de nos jardins. Avec un peu d’habitude, cependant, il est aisé€ de percevoir les différences dans les formes des feuilles
et dans les colorations des jeunes plants. Les jeunes feuilles des variétés de quinoa se distinguent, en effet, de celles
des chénopodes sauvages par leur coloration quelque peu rose-violette.

Les quinoas n’apprécient pas les excés d’eaun. Il n’est normalement pas nécessaire de les arroser en début de
croissance. L'humidité du sol devrait en effet &tre suffisante. On peut semer un rang d’environ 15 métres de long avec
un gramme de quinoa,

La technique de culture que rous conseilions est la méme que celle pratiquée par les peuples Andins, c'est tout
simplement celle du double repiquage. Les graines sont semées, an printemps, en caissette et & I'abri. Les jeunes
plantules sont repiquées & denx vraies feuilles dans des godets individuels. Lorsque le plant atteint 10-15 ¢m de hau-
teur, il est repiqué dans le jardin a sa place définitive. Cétte technique ne faillit jamais car les plants de ceite gran-
deur ne peuvent plus étre dégustés par les insectes, les limaces ou les escargots. On obtient ainsi des plantes de Quinoa
magnifiques. La quinoa semble relativement adaptable. Nous avons réalisé, en 1994 au Jardin Botanique de 1a Mhotte,
I’expérimentation suivante : des graines de la variéié “Réal” ont &té réfrigérées durant 48 heures et puis semées lors des
derniers jours du mois de juin. Malgré un automne trés pluvieux et donc une courte saison de croissance, en raison du
semis tres tardif, nous avons eu de trés beaux plants de quinoa, ne dépassant pas [ m de hauteur, de diverses couleurs
et qui ont donné du grain. '

Pollinisation

La quinoa est généralement considérée comme une plante autogame. Cependant, on ne peut exclure
la possibilité d’un certain pourcentage de pollinisations croisées.

Des ¢tudes réalisées en 1979 par Gandarillas sur I’altiplano mirent en valeur des pollinisations croi-
s€es de Pordre de 6 % enire des variétés & tiges vertes et des variétés i tices violettes. Risi and Galwey en
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1989 mirent en valeur des taux d’hybridations de 10 4 15%.

Ces pollinisations croisées peuvent se manifester entre des variétés croissant  de grandes distances
les unes des autres. Leur taux varie en fonction de Ia vitesse et de la direction dn vent, de la proportion de
fleurs femelles et de fleurs méile-stériles et de la prévalence de ’auto-incompatibilité au sein de telle ou telle

variété.

B

Au vu des ces quelques incertitudes, on ne peut que conseiller un isolement entre deux variétés de

: ---quinoa—-si---l-‘on---veu-t—-gai'anti‘r' totalement-la-pureté-variétate: T:a-distance d*isolement; de 500 métres A 1=2km,

dépend de I’environnement et des barritres végétales naturelles.

Production de semences

En fin de période de croissance, la quinoa, lorsque ses grains ont commencé & sécher, ne craint pas les
gelées. Elle craint par contre beaucoup plus les périodes de pluies automnales intenses : il est, en effet,
impressionnant, mais un peu désespérant, de voir les grains de quinoa germer sur les panicules lorsque les
conditions de chaleur et d’humidité semblent idéales & la plante pour recommencer un nouveau cycle.

Il est donc conseitlé de bien choisir ses variétés en fonction de la longueur de saison de croissance et
aussi en fonction de la “qualité” climatologique de 1’automne.

Selon les variétés, un gramme peut contenir de 400 4 700 graines.



